
 

FICHA PREOPERATORIA 
 

 
Una ficha preoperatoria es el recabado de toda la información previo a un acto quirúrgico, 
para aumentar la seguridad del acto, tanto para usted paciente como para el cirujano 
actuante. Por favor de completar la siguiente información.                                        
Nombre Y apellido  
 DNI                                           Edad      
Procedimiento a realizar y Ubicación de la lesión                                                 
           
Antecedentes  

❏​ Familiares: 
❏​ Personales  

❏​ Diabetes 
❏​ Hipertensión arterial 
❏​ Hipo/hipertiroidismo 
❏​ Otra: 

❏​ Cirugías previas:  
 

❏​ Tóxicos: 
❏​ Tabaquismo 
❏​ Alcohol  

❏​ Alergias: No / Si, Cual  
❏​  Medicación Habitual  

 
 
 
 

 
IMPORTANTE 

❏​ Suspender 
Anticoagulantes/ASPIRINA 
7 días antes   

❏​ Avisar a profesional en caso 
de ardor miccional/ fiebre/ 
Tos o expectoración 
reciente 

❏​ No suspender medicación 
Habitual 

❏​ Suspender medicación 
Diabetes 

❏​ Ayunas de 8 hs previa en 
caso de requerir anestesia, 
ante duda consultar con 
médico, salvo cirugias 
genitale con anestesia loca 

 

CHECK LIST PREOPERATORIO  

Por favor marcar lo que ya ha completado, 

​ Laboratorio/ Valoración Cardiovascular/Radiografía Tórax 

​ Tipificación de Sangre  (Hemoterapia) 

​ Consentimiento Informado  

​ Cirugías y descartables autorizados 

​ HORARIOS DE INGRESO LOCALES MISMO DIA/ ANESTESIA DIA ANTERIOR   
 
 
 
 
ESPECIALES  
 

●​ Faja abdominal: buscar la adecuada para contextura física. para cirugías  
Abdominales 

●​ Vendas elásticas: vendas elásticas  para varices de piernas.  
●​ Vendas elasticas autofijables (VENDAS DE COBAN) posoperatorio de 

fimosis/postioplastia  
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